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Dal 2018 fino a Marzo 2022

Dal 2011 al 2018

Dal 2010 al 2011

Dal 2000 al 2001

Dal 1999 al 2000

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Nel 2022

Curriculum Vitae Przybylo Aneta

Przybylo Aneta
@ Vico Il Regina Margherita 11, 87020 Acquappesa (CS)

t. +39 3333000535

4 Anetaprzybylo78@gmail.com

® Whatsapp

Sesso Femminile | Data di nascita 09/09/1978 | Nazionalita Polacca

Tirreno Servizi Societa Cooperativa Sociale
Piazza Umberto | 2

= Operatore Socio Sanitario

Attivita o settore Casa di riposo
Terme Luigiane S. A TE.C.A. S.PA.

Acquappesa
= Responsabile cameriera ai piani

Attivita o settore Turismo e Benessere
Hotel Piccolo Mondo
Acquappesa

= Cameriera

Attivita o settore Turismo
Negozio di alimentari
Polonia Bydgoszcz

= Responsabile della gestione e della vendita

Attivita o settore Alimentare
Fast Food Development

Polonia Bydgoszcz
= Responsabile banconista

Attivita o settore Alimentare

Attestato di Formazione Complementare In Assistenza Sanitaria 96/100
OSSS

AGformazione Soc. Coop. Paola CS Larghetto San Leonardo 3

= Somministrazione della terapia per via naturale, intramuscolare e sottocutanea
= La sorveglianza delle fleboelisi conformamente alle direttive del responsabile dell'assistenza
infermieristica od ostretica o0 sotto la sua supervisione

= Organizzazione dei servizi sociali e sanitari

= Patologia medica e la rilevazione di alcuni parametri vitali
= La raccolta di materiale biologico per indagini diagnostiche
= Applicazione di medicazioni e bendaggi semplici

= Farmocologia (conoscenza dei farmaci)
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Nel 2018  Attestato Di Qualifica Professionale Operatore Socio-Sanitario OSS
AGformazione Soc. Coop. Paola CS Larghetto San Leonardo 3
= Il ruolo e I'etica della professione
= Igiene della persona, dellambiente e confort domestico
= Sociologia
= Psicologia
= Registrazione del lavoro
= Registrazione socio-sanitaria
Nel 2016  Alfabetizzazione della Lingua dei Segni Italiana LIS

Format Innovazione, formazione e lavoro Roma 06/04/2017 codice attestato 205AD1E8
= Introduzione alla comunicazione

Nel 2021  Operatori per Laboratori di Memoria
Divulgazionedinamica

= Elementi fondamentali della stimolazione cognitiva
= Laboratori di stimolazione cognitiva
= Principali tecniche di stimolazione cognitiva

Nel 2021  Animazione geriatrica

DivulgazioneDinamica

= Fondamenti dell’animazione geriatrica

= Attivita per la promozione fisica dellanziano

= Attivita per la promozione Psico-sociale dell'anziano
Nel 2022  Movimentazione e posture dellanziano

Gruppo Academy Medical & Business Academy

Nel 2022  Medicazioni semplici e complesse
Gruppo Academy Medical & Business Academy

Nel 2022  Corso di Formazione Professionale “Codice rosso”
FormAzione Promethes

Nel 2022  La terapia del sorriso nei contesti di cura
Gruppo Academy Medical & Business Academy

Nel 2012  Tecnico dei Servizi della Ristorazione
IPSSAR “San Francesco” Paola (CS)

Nel 1998  Perito Elettronico
Polonia Szczucin

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre  Polacco

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Italiano Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina2/4



§<europass

Inglese

Francese

Russo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Curriculum Vitae

Buono Buono Buono Buono
Buono Buono Buono Buono
Buono Buono Buono Buono

Przybylo Aneta

Buono

Buono

Buono

= Propensione al contatto con il pubblico acquisite durante le precedenti esperienze lavorative ed

anche attraverso i corsi svolti

= Organizzazione e gestione del lavoro in modo da poterlo svolgere in modo ottimale

= Aiuto ai pazienti totalmente o parzialmente dipendenti nelle attivita di vita quotidiana
= Piccole medicazioni

= Supporto per 'assunzione corretta della terapia orale, prevenzione di ulcere da decubito, rilevazione

dei parametri vitali
= Realizzo attivita semplici di supporto diagnostico e terapeutico
= Osservazione e collaborazione alla rilevazione dei bisogni
= Trasporto del materiale biologico
= Attuazione interventi di primo soccorso
= Disbrigo di pratiche burocratiche
= Attivita di sterilizzazione, sanitizzazione, sanificazione

= La sorveglianza della fleboclisi conformemente alle direttive del responsabile dell'assistenza

infermieristica od ostetrica o sotto la sua supervisione
= La somministrazione della terapia per via naturale, intramuscolare e sottocutanea
= Organizzazione dei servizi sociali e sanitari
= Realizzo attivita di animazione e socializzazione di singoli e gruppi

= Conosco i fattori di rischio e protezione relative alla demenza e altre malattie neurodegenerative
= Conosco gli aspetti metologici e pratici della pianificazione e realizzazione dei laboratori di

stimolazione cognitiva

= Conosco le tecniche di appoggio allintervento e alla comunicazione nei laboratori di stimolazione

cognitiva

= So applicare le norme e i consigli generali per lavorare sulle funzioni cognitive allinterno dei

laboratori
= Realizzo attivita per la promozione fisica delle persone della terza eta
= So prevenire i rischi realizzando attivita fisica con gli anziani
= Do consigli per un invecchiamento attivo e salutare
= Realizzo attivita per lo sviluppo cognitivo e sociale degli anziani

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . )
o Creazione di .
delle Comunicazione Contenuti Sicurezza
informazioni
Base Base Base Base

Risoluzione di
problemi

Base

= buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (Word, Excel, PowerPoint, PDF, Browser

internet)
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Altre competenze = Gestione degli alimenti e supporto al cliente
Patente diguida B

BLSD/PBLSD  Autorizzazione operatore DAE

Autorizzo il trattamento dei miei dati
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